
В этом году более 80 тысяч жителей Тамбовской области получили пособия 
по временной нетрудоспособности 

 
С начала года Отделение СФР по Тамбовской области проактивно 

назначило 154583 пособия по временной нетрудоспособности 80 тысячам 
жителей региона. Общая сумма выплат составила 1,6 миллиарда рублей. 

Пособие по временной нетрудоспособности назначается на основании 
электронного листка нетрудоспособности. После того, как медицинская 
организация закрыла больничный, эта информация поступает в Отделение СФР 
по Тамбовской области. Работодателю направляется проактивный запрос на 
предоставление сведений для назначения пособия, и в течение 10 рабочих дней с 
момента получения ответа производится выплата. Весь процесс происходит без 
участия самого работника. 

Граждане имеют постоянный доступ к информации о выплатах по 
больничным листам. Соответствующие данные всегда доступны в личном 
кабинете на портале Госуслуг, что позволяет отслеживать все этапы прохождения 
электронного листка нетрудоспособности от его открытия вплоть до оплаты. 

Напомним, что право на пособие по временной нетрудоспособности имеют 
работающие граждане, застрахованные в системе обязательного социального 
страхования, а также те, кто добровольно вступил в такие правоотношения. 
Например, индивидуальные предприниматели, которые самостоятельно 
уплачивают за себя страховые взносы. 

При заболевании сотрудника работодатель оплачивает первые 3 дня 
болезни, а Отделение СФР по Тамбовской области — остальные. 

Размер пособия зависит от среднего заработка за предыдущие два года и 
страхового стажа сотрудника. При стаже 8 и более лет пособие составит 100% 
среднего заработка, от 5 до 8 лет — 80%, менее 5 лет — 60%.   

При этом, если размер пособия в расчете за полный календарный месяц 
получается ниже установленного минимального размера оплаты труда, то 
выплата устанавливается исходя из величины МРОТ. 

Если у вас есть вопросы, вы можете обратиться в контакт-центр Отделения 
Социального фонда по Тамбовской области, позвонив по телефону: 8 800 200 08 
07 (звонок бесплатный), график работы: пн-чт – 8:30-17:30, пт – 8:30-16:30. 

 


