
С начала 2024 года в Тамбовской области более 900 будущих мам 
получили пособие по беременности и родам 

 
C начала 2024 года Отделение СФР по Тамбовской области выплатило 

страховые пособия по беременности и родам 909 будущим мамам. Всего им было 
перечислено 138 миллионов рублей. 

Данная выплата полагается работающим женщинам: беременным либо 
усыновившим ребёнка в возрасте до трёх месяцев. Размер пособия зависит от 
разных факторов: имеют значение заработок, сложность родов, одноплодная или 
многоплодная беременность и другие. 

Пособие выплачивается за 70 дней до родов и 70 дней после. Для 
многоплодной беременности или родов с осложнениями срок отпуска больше. 
Например, при рождении двойни женщина получит пособие за 194 дня: за 84 дня 
до родов и за 110 дней после рождения детей. 

При усыновлении ребенка в возрасте до трех месяцев пособие 
выплачивается со дня усыновления и до истечения 70 календарных дней со дня 
рождения ребенка. В случае одновременного усыновления двух и более детей 
срок возрастает до 110 дней. 

Размер пособия за 140 дней может составить от 88,6 до 565,6 тысячи 
рублей. Величина пособия зависит от среднего заработка, рассчитанного за два 
календарных года, предшествующих году наступления отпуска по беременности и 
родам. Если в эти два года женщина находилась в отпуске по беременности и 
родам или в отпуске по уходу за ребенком, соответствующие календарные годы 
по её заявлению можно заменить, если это приведет к увеличению размера 
пособия. 

Отделение СФР по Тамбовской области производит выплату пособия 
единовременно за весь период отпуска. Срок выплаты пособия не превышает 10 
рабочих дней со дня предоставления работодателем сведений и документов, 
необходимых для назначения и выплаты пособия. Выплата осуществляется 
напрямую на лицевой счет мамы или через почту. 

Если остались вопросы, их можно задать по телефону контакт-центра 
ОСФР по Тамбовской области: 8-800-200-08-07 (пн-чт с 08.30 до 17.30, пт. с 08.30 
до 16.30). 

 


