
818 беременных тамбовчанок оформили единое пособие с начала года 
 
Единое пособие получают не только семьи с детьми, но и беременные 

женщины. С начала этого года Отделение СФР по Тамбовской области назначило 
единое пособие 818 будущим мамам, которые встали на учет в медицинские 
организации до 12-й недели беременности. 

Назначение единого пособия производится с учетом комплексной оценки 
доходов и имущества семьи, а также занятости родителей (или объективных 
причин ее отсутствия). Для получения права на выплаты среднедушевой доход на 
человека в семье не должен превышать регионального прожиточного минимума 
на душу населения. В Тамбовской области его величина составляет с 1 января 
2024 года 13 372 рубля в месяц. 

Размер ежемесячного пособия в зависимости от дохода семьи 
устанавливается в размере 50%, 75% или 100% прожиточного минимума для 
трудоспособного населения в регионе. Минимальный размер единого пособия 
назначается, если размер среднедушевого дохода семьи не превышает величину 
регионального прожиточного минимума на душу населения, а максимальный – 
если среднедушевой доход семьи меньше установленного прожиточного 
минимума на душу населения с учетом выплаты ежемесячного пособия в размере 
75%. В Тамбовской области размер единого пособия для беременных 
составляет  7 287,5 рублей, 10 931,25 рубля или 14 575 рублей. 

Отделение СФР по Тамбовской области назначает единое пособие при 
обращении женщины после наступления срока беременности 12 недель. Деньги 
будут выплачиваться за период с месяца постановки на учет в медицинской 
организации, но не ранее наступления 6 недель беременности. При этом для 
получения пособия будущая мама должна посещать медорганизацию, где она 
стоит на учете по беременности, в сроки 10—14, 18—22, 30—32 недели 
беременности. 

Пособие выплачивается за полный месяц до месяца родов включительно. 
После родов оформить единое пособие можно с месяца, следующего за месяцем 
рождения малыша. Сделать это мама может в течение 6 месяцев после рождения 
ребенка. 

Подать заявление о назначении единого пособия можно на портале 
госуслуг, в клиентской службе Отделения СФР по Тамбовской области или в МФЦ. 

Если остались вопросы, их можно задать по телефону контакт-центра 
ОСФР по Тамбовской области: 8-800-200-08-07 (пн-чт с 08.30 до 17.30, пт. с 08.30 
до 16.30), звонок бесплатный. 

 


