
В Тамбовской области замедляется рост потребительской активности 

 

В декабре–январе в России замедлился рост потребительской активности, хотя в 

целом ее уровень оставался на высоком уровне. Об этом говорится в последнем докладе 

Банка России о региональной экономике. Это отразилось на темпах роста потребительских 

цен и способствовало усилению сберегательных настроений, в том числе и у Тамбовчан. 

Из-за роста ставок снизился спрос на кредиты со стороны домохозяйств и бизнеса 

При этом по итогам прошлого года рост потребительской активности 

способствовал увеличению объемов кредитования. С января по декабрь 2023 года жители 

области взяли в кредит 88,4 млрд рублей, что в 1,5 раза больше, чем годом ранее. На начало 

2024 года потребительские ссуды в общей задолженности физических лиц занимали более 

половины всей суммы (52,5%). Объем потребительского кредитного портфеля за год вырос 

на 16% до 77,7 млрд рублей. 

«Прежде чем взять кредит, стоит еще раз оценить свои возможности для его 

своевременного погашения. С 1 января текущего года банки и микрофинансовые 

организации обязаны рассчитывать показатель долговой нагрузки заемщика при выдаче 

новых кредитов и займов или при рефинансировании старых. Если на погашение долгов у 

человека будет уходить больше 50% дохода, кредитор сообщит ему о риске не справиться 

с платежами. Такое уведомление заемщику выдадут перед заключением договора кредита 

или займа — в нем нужно будет проставить подпись (или галочку, если документ в 

электронном виде)», — отметил управляющий Тамбовским отделением Банка России 

Михаил Носенков.  

К началу января 2024 года задолженность тамбовчан перед банками составила 

147,9 млрд рублей. Как сообщили в региональном отделении Банка России, в 2023 году по 

сравнению с 2022 годом розничный кредитный портфель увеличился более чем на 19%. 

Как отмечают в Докладе по региональной экономике эксперты Банка России, хотя 

рост потребительской активности замедляется, инфляционное давление все еще остается 

повышенным. Это связано преимущественно с сохраняющимся высоким потребительским 

спросом, который усиливает перенос в цены возросших издержек, в том числе со стороны 

рынка труда. 

 

 
 


