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Паспорт 
муниципальной программы "Укрепление общественного здоровья в 

Кирсановском районе Тамбовской области" на 2021 - 2030 годы 

 

Ответственный 
исполнитель 
программы 

Отдел культуры, молодежной политики и спорта 
администрации района 

Соисполнители 
программы 

Отдел образования администрации района; 
МОМВД России "Кирсановский"; 
Тамбовское областное государственное бюджетное 
учреждение здравоохранения "Кирсановская центральная 
районная больница" (ТОГБУЗ "Кирсановская "ЦРБ"); 
Тамбовское областное государственное бюджетное 
учреждение социального обслуживания населения "Центр 
социальных услуг для населения города Кирсанова и 
Кирсановского района" (ТОГБУСОН "Центр социальных 
услуг для населения города Кирсанова и Кирсановского 
района"); 
Филиал АО "Издательский дом "Мичуринск" "Редакция 
газеты "Кирсановская газета" 

Цель программы - создание условий и возможностей для ведения здорового 
образа жизни; 
- увеличение доли населения, ведущего здоровый образ 
жизни; 
- улучшение положения и качества жизни граждан пожилого 
возраста путем укрепления их здоровья, увеличения 
периода активного долголетия и продолжительности 
здоровой жизни 

Задачи программы - формирование у населения мотивации к ведению 
здорового образа жизни; 
- формирование мотивации к отказу от вредных привычек 
сокращению уровня потребления алкоголя, наркотиков, 
табачной продукции; 
- профилактика заболеваний путем проведения регулярного 
медицинского контроля; 
- содействие в формировании оптимального двигательного 
режима и правильного режима питания; 
- повышение устойчивости организма к вредному 
воздействию окружающей среды, стрессам, развитие с 
раннего детства здоровых привычек и навыков, умения 
справляться с собственными эмоциями; 
- развитие системы информирования населения о мерах 
профилактики заболеваний и сохранения и укрепления 
своего здоровья; 
- развитие семейного творчества и досуга; 
- вовлечение граждан пожилого возраста в культурную жизнь 
общества. 



Целевые индикаторы 
и показатели 
программы 

- снижение смертности мужчин в возрасте 16 - 59 лет до 160 
человек на 100 тыс. населения к 2030 году; 
- снижение смертности женщин в возрасте 16 - 54 года до 59 
на 100 тыс. населения к 2030 году; 
- увеличение числа обратившихся в медицинские 
организации по вопросам здорового образа жизни до 380 
человек; 
- увеличение охвата населения диспансеризацией до 100%; 
- увеличение доли жителей от 3 до 79 лет, занимающихся 
физической культурой и спортом до 65%; 
- количество проведенных физкультурных и спортивных 
мероприятий для граждан старшего поколения до 100 ед.; 
- количество мероприятий, организованных с целью 
правильного и полезного отдыха граждан старшего 
поколения до 100 ед.; 
- количество граждан старше 65 лет, проживающих в 
сельской местности, доставленных в медицинские 
организации "Мобильными бригадами" до 640 чел.; 
- количество граждан, охваченных "Мобильными бригадами" 
по оказанию социальных и консультационных услуг до 
520 чел. 

Сроки и этапы 
реализации 
программы 

программа реализуется в один этап: 2021 - 2030 годы 

Объемы и источники 
финансирования 
программы 

Всего: 400,0 тыс. рублей, за счет средств районного 
бюджета, в том числе: 
2021 г. - 25,0 тыс. рублей; 
2022 г. - 25,0 тыс. рублей; 
2023 г. - 25,0 тыс. рублей; 
2024 г. - 25,0 тыс. рублей; 
2025 г. - 50,0 тыс. рублей; 
2026 г. - 50,0 тыс. рублей; 
2027 г. - 50,0 тыс. рублей; 
2028 г. - 50,0 тыс. рублей; 
2029 г. - 50,0 тыс. рублей; 
2030 г. - 50,0 тыс. рублей; 
Примечание: объемы финансирования носят прогнозный 
характер и подлежат корректировке с учетом возможностей 
бюджета района 

 


