
В Тамбовской области обувь стала дешевле 

В январе 2025 года в Тамбовской области инфляция составила 11,2%, что больше, 

чем в декабре прошлого года на 0,4 п.п. Тенденция к росту наблюдается и в Центральном 

федеральном округе (10,1%), и по всей России (9,9%). Основные причины такой динамики 

— это сокращение предложения некоторых товаров, повышение спроса на ряд услуг, а 

также индексация тарифов ЖКУ.  

Цены на продовольственные товары по сравнению с декабрем прошлого года 

выросли на 1,1 п.п.: производство, упаковка и доставка стали дороже. Из-за этого 

подорожали, в том числе куриное мясо и свинина. А из-за снижения вылова, увеличения 

затрат на обработку и логистику выросли цены на рыбу.  

Цены на непродовольственные товары в сравнении с декабрем 2024 года в годовом 

выражении уменьшились на 0,1 п.п. Так, женская обувь в январе стоила дешевле, чем год 

назад, а годовой рост цен на мужскую и детскую обувь был меньше, чем месяцем ранее. 

Услуги за месяц стали дороже на 0,06 п.п. в годовом выражении — в том числе из-

за проведенной в этом году индексации тарифов на ЖКУ. Например, взносы на 

капитальный ремонт в регионе были проиндексированы в большем объеме, чем годом 

ранее. Возросший спрос на отдых за границей привел к подорожанию поездок в страны 

Закавказья и Египет. 

 «Разумеется, Банк России стремится достичь низкой инфляции. Но сделать это не 

любой ценой. Задача Центробанка — замедлить рост спроса так, чтобы это не мешало 

экономике наращивать производственные возможности, свой потенциал. Низкая инфляция 

— это не самоцель, а необходимое условие для постоянного, стабильного экономического 

роста и повышения благосостояния людей. Без ценовой стабильности устойчивый рост 

экономики невозможен. Банк России всегда ищет разумный баланс между темпами 

снижения инфляции и динамикой экономической активности. Эксперты прогнозируют 

умеренный темп роста экономики в ближайшие годы с постепенным замедлением 

инфляции к 4% в 2026 году», — прокомментировал управляющий тамбовским отделением 

Банка России Михаил Носенков. 


